Menus setmana 41

Del 05 al 11 d'octubre

Dilluns Dimarts | Dimecres | Dijous | Divendres | Dissabte Diumenge
DINARS
Primers plats
Arros de muntanya | Macarrons ala Mongetes Tortel-linis a la Arros amb calamars | Fideus a la cassola Arros amb calamars
carbonara estofades amb crema
costella
Mil fulls de patatai | Cigrons amb Fideus ala Patates i lacon al Faves a la catalana | Canalons decarn Tortel-linis amb
tomaquet sec verdures al curri marinera forn amb beixamel salsa rosa

gratinat

estofats

Crema de carbasso

Carbassa escalivada

Coliflor al vapor

Estics de verdures

espirals amb

Verdures a la brasa

Coliflor i broquil

amb crostons de pa | amb formatge de amb ametlles verdures gratinats
cabrei pipes
Fricand6 de vedella | Blanqueta de gall Pollastre al forn Estofat de porc Pilotilles amb sépia | Hamburgueses de Filet de doradaala
dindi amb verdures | amb guarnicio jardinera vedella donostiarra
Filet de llug amb Calamars estofats Bacalla amb fondo | Gallineta a la Cuaderap alall Calamars ala Rodo de vedella
salsa verda amb patates de tomaqueti marinera cremat planxa amb all i amb bolets
mussolina d’allioli julivert
Hamburguesa de Croquetes de Rotllets de Truita de carbassd | Falafel amb salsa de | Carbassons farcits Truita d’espinacs

colifloramb
formatge

bolets

primavera amb
salsa agredol¢a

iogurt

Amb paamb pa
amb tomaquet




Menus setmana 41
Del 05 al 11 d'octubre

SOPARS

Primers plats

Pastis de bikini

arros blanc saltejat

Ensaladilla rusa

Sopa de galets

Espaguetis
bolonyesa

Pizza de tonyina

Nyoquis amb
tomaquet

Espinacs a la crema

Espinacs amb

Arros saltejat amb

Empanada de

Mongetes verdes

Amanida de pasta

Arros amb peésols i

pernil verdures i bolets tonyina amb sofregit pernil
Sopa de pollastre Taboule amb Crema de pésols Menestra de Patatai pesols Crema de porros Broquil gratinat
amb galets verduretes verdures

Pilotilles estofades

Llibrets de pernil i
formatge

Hamburguesa amb
formatge

Galtes de porcal
forn amb salsa

Ales de pollastre
amb mel i soja

Cordon bleu de gall
d'indi

Botifarra amb
mostassa

tires de sepia
arrebossades

Salmé amb pesto
de broquil

Pebrots del piquillo
amb beixamel de
tinta

Barat al forn amb
pebrots saltejats

Marmitako de
tonyina

Bunyols de bacalla

Peix arrebossat
amb patates roses

Truita de patates

Tofu amb verdures

Xampinyons farcits
de verdures
gratinats

Parmesana
d’alberginies

Quiche de porros i
xampinyons

Verdures al forn
amb formatge brie

Croquetes de
verdures

*** Opcions vegetarianes, veganes, altres demanar al personal de cafeteria.

*** Informacié al-lergens demanar al personal de cafeteria.

***Aquests menus pot haver-hi algun canvi per raons de funcionalitat.




